
 

 

   
  
 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TIZIANI  MICHELA 
Indirizzo  ROVIGO 
Telefono   

Fax   
E-mail   

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  12 MARZO 1971 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  dal settembre 1992 al 2009 assunta presso Casa di Cura Città di Rovigo  
dal 1992 al 1996 infermiera addetta al servizio di anestesia 
dal 1996 al 1998 infermiera turnista nel reparto di Medicina e Geriatria 
dal 1998 al 2000 infermiera responsabile del Servizio di Endoscopia digestiva 
dal 2000 al 2007 svolge incarico di Caposala ff. dei Servizi Ambulatoriali 
dal 2001 al 2007 Responsabile del Servizio Qualità e del Controllo della Infezioni Ospedaliera 
dal 2005 al 2007 Responsabile del Day Surgery e della Sala operatoria 
dal 2007 al 2009 infermiera turnista nel reparto di medicina, geriatria, oncologia e lungo 
degenza della Casa di cura Citta di Rovigo 
dal 2010 al 2017 infermiera turnista SOC anestesia e rianimazione dell’Ospedale Civile di 
Rovigo, 
dal 2017 al 2019  infermiera turnista SOC chirurgia generale- vascolare-urologia. 
Dal 2019 a tutt’oggi infermiera presso ambulatorio Chirurgico vascolare e ambulatorio di 
medicazioni avanzate 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore Sala operatoria e ambulatori , Responsabile del Servizio Qualità, Controllo 
Infezioni Ospedaliere, Day Surgery  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a) 

 
  

 Diploma di “Dirigente di Comunità” conseguito nella sessione unica dell’anno scolastico 
2001/2002  presso l’Istituto Magistrale Statale “ C. Roccati” Sezione Dirigenti di Comunità  in 
qualità di candidata privatista. 
 
Diploma di Infermiera Professionale nel 1992 presso la Scuola per Infermieri Professionali di 
Adria . 
 



 

 

   
  
 

Master in “ Funzioni specialistiche e gestione del coordinamento nelle professioni sanitarie” 
conseguito presso l’Università telematica delle scienze umane luglio 2008. 
 
Master in “ Maxiemergenza Sanitaria in ambiente ostile ed elisoccorso” conseguito presso 
l’Università Telematica “Leonardo da Vinci” a.a. 2010-2011 e 2011-2012. 
Master in “Diritto sindacale, del lavoro e contrattuale” conseguito presso Università degli studi G. 
D’Annunzio di Chieti” a.a 2017  
Master in “ Infermiere di medicina estetica” conseguito presso Università Pegaso a.a. 2023/2024 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  
 

   
                                                     Dal 2020 a tutt’oggi Presidente della ASD Compagnia arcieri Rovigo 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della           
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Livello scolastico 

• Capacità di scrittura  Livello scolastico 
• Capacità di espressione orale  Livello scolastico 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Relatore ad aggiornamenti interni del personale dipendente della Casa di Cura sui Protocolli e 
sulla Procedure. 
 
Preparazione di Progetti per il miglioramento dei Servizi della Struttura, sulla Gestione del 
personale e delle risorse. 
 
Presentazione dei Requisiti di Accreditamento per tutta la Struttura. 
 
Gestione del servizio di farmacia e magazzino e degli acquisti del materiale per il gruppo 
operatorio, contatti con ditte e fornitori. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  
LAVORI  

 
Stesura dei protocolli e dispense distribuite al personale sanitario durante i l CORSO DI 
AGGIORNAMENTO: 
 

- Lavaggio delle mani 
- Ulcere da decubito 
- Cateterismo vescicale 
- Gestione ferita chirurgica 
- Sterilizzazione a vapore 
- Disinfezione ad alto livello degli strumenti endoscopici 
- Gestione dell’urgenza sia in ambulatorio che in area protetta 
- Gestione del personale 
- Gestione del D.S. 
- Gestione del Servizio di farmacia e magazzini 
- Gestione dei farmaci e dei registri stupefacenti 
- Rianimazione cardio-polmonare 



 

 

   
  
 

 
Tutti i corsi interni alla Struttura sono stati seguiti da test di apprendimento e controlli nel tempo. 
 
 
Stesura del Progetto per l’ apertura dell’Ambulatorio VULNOLOGICO inserendo la 
partecipazione attiva di diversi Specialisti e il coinvolgimento del personale degli ambulatori. 
 
Utilizzo di diversi programmi per la gestione delle prenotazioni, della movimentazione di 
materiale farmaceutico e di magazzino, codificazione cartelle cliniche. 
 
Creazione di tabelle di Warehouse per gestione dati statistici di magazzino e farmacia. 
 
 
Elaborazione delle cartelle infermieristiche e delle cartelle per la gestione delle ulcere da 
decubito con programma immagini e misurazioni. 
 
Relazione sulle Infezioni Ospedaliere con creazione e utilizzo di schede raccolta dati. 
 
 

 
PARTECIPAZIONE A CORSI DI AGGIORNAMENTO E CONVEGNI  
 
Partecipazione all’evento “ La dieta chetogenica: definizione e applicazione clinica nel paziente 
con eccesso di peso” 19/04/2020 ( 22,50 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “ Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilità professionale degli 
infermieri” 02/03/2020 ( 3,90 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “ Ipotiroidismo : aggiornamenti e nuove acquisizioni terapeutiche” 
03/03/2020 ( 7 crediti) 
 
Partecipazione all’evento” Il paziente anziano: i nuovi anticoagulanti orali diretti” 03/03/2020 ( 30 
crediti) 
 
Partecipazione all’evento “ Il linfoma di Hodgkin”  03/03/2020 ( 8 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “ La gestione del rischio clinico-applicazione alla pratica clinica. La 
prevenzione delle cadute in ambiente ospedaliero” 30/06/2019 ( 8 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “ La gestione del rischio clinico-applicazione alla pratica clinica. La 
prevenzione delle cadute in ambiente ospedaliero” 08/03/2019 
 
Partecipazione all’evento “ Introduzione del protocollo Eras in area chirurgica “ 31/10/2019  
 
Partecipazione  all’evento “ Il protocollo ERAS nella realta’ dell’ospedale di Rovigo” 29/05/2019 ( 
3 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “ Proteggere dall’influenza con la vaccinazione-II edizione” 20/12/2019 
( 45 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “Diagnosi e terapia dei tumori nell’anziano” 05/05/2019  (12 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “I tumori nell’anziano: tra assistenza e ricerca” 03/05/2019 (13,50 
crediti) 
 
Partecipazione all’evento “Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico” 
19/12/2017 (8 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione” 
17/12/2017 (8 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “La gastrostomia endoscopica percutanea” 06/10/2017 (5 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “Aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi” 06/10/2017 (5 
crediti) 



 

 

   
  
 

 
Partecipazione all’evento “Il paziente disfagico: valutazione e gestione” 06/10/2017 (5 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “Stomie intestinali: gestione del paziente” 3/10/2017 (5 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “Le vaccinazioni” 3/10/2017 (8 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “Tracheostomia: gestione del paziente” 3/10/2017(5 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “La discussione dei casi clinici: accompagnamento degli studenti del 1 
2 3 anno del corso di laurea in infermieristica all’interno dei contesti di tirocinio clinico” tenutosi 
presso ULSS 18 il 30/11/2016 (25 crediti)  
 
Partecipazione all’evento denominato “La gestione del paziente politraumatizzato grave. Il 
protocollo dell’ULSS 18 di Rovigo” tenutosi presso ULSS 18 il 15/11/2016 (4,5 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Corso di formazione per rappresentanti dei lavoratori per 
la sicurezza. Il documento di valutazione dei rischi aziendali” tenutosi presso ULSS 18 il 
11/11/2016 
 
Partecipazione all’evento denominato “Gestione della chemioterapia” tenutosi presso IPASVI il 
27/09/2015 (5 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Gestione delle linee venose” tenutosi presso IPASVI il 
22/09/2019 (12 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Ecografia per incannulamento di cateteri venosi periferici” 
tenutosi presso ASL 18 il 22/05/2015 (9,6 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Corso di formazione per rappresentanti dei lavoratori per 
la sicurezza delle strutture pubbliche- Regione Veneto” tenutosi presso ASL 18 il 14/07/2015 
(21,1 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “ Gestione delle linee venose” tenutosi presso ASL 18 il 
22/09/2015 (12 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Gestione della chemioterapia” tenutosi presso ASL 18 il 
27/09/2015 (5 crediti)  
 
Partecipazione all’evento denominato “attività tutoriale nel processo di apprendimento clinico 
degli studenti del corso di laurea in infermieristica 2012-2013” tenutosi presso ASL 18 il 
27/03/2014 (30 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Corso retraining esecutori BLSD” tenutosi presso ASL 18 
il 27/02/2014 (6 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Applicazione delle procedure assistenziali” tenutosi 
presso ASL 18 il 16/01/2014 (27 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “La prevenzione e il trattamento delle lesioni da decubito: 
analisi di casi clinici” tenutosi presso ASL 18 il 27/06/2013 (35 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “La documentazione digitale, tra clinica, assistenza e 
corretta compilazione” tenutosi presso ASL 18 il 26/06/2013 (28 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Corso di aggiornamento comitato unico di garanzia” 
tenutosi presso ASL 18 Rovigo il 15/12/2012  
 
Partecipazione all’evento denominato”La prevenzione e il trattamento delle lesioni da lecubito” 
tenutosi presso ASL 18 Rovigo il 10/10/2012 (35 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Emogasanalisi e qualità: aspetti organizzativi,fattore 
umano e tecnologico per la sicurezza del paziente” tenutosi presso ASL 18 Rovigo il 
22/10/2010 ( 3 crediti), 
 



 

 

   
  
 

Partecipazione all’evento denominato “ Raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la 
gestione delle difficoltà” tenutosi presso ASL 18 Rovigo il 12 maggio 2010 ( 6 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “ La privacy e la sicurezza nel mondo della sanità 
privata” tenutosi a Rovigo il 08/04/2009 
 
Partecipazione all’evento denominato” XV Congresso Nazionale IPASVI. 
Infermiere:valori,innovazione e progettualità per l’assistenza alla persona” tenutosi a 
Firenze il 28 febbraio 2009 ( crediti 12). 
 
Partecipazione all’evento denominato “Risk management in sanità: eventi avversi e 
sentinella e il rischio clinico/assistenziale” tenutosi a Rovigo il 13 dicembre 2008 (7 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “Mani pulite le infezioni ospedaliere e il corretto 
lavaggio delle mani” tenutosi a Rovigo il 29 novembre 2008 ( 7 crediti) 
 
Partecipazione all’evento denominato “ La documentazione di riconsegna del paziente al 
territorio” tenutosi a Rovigo il 25 ottobre 2008 (6 crediti) 
 
Partecipazione all’evento “ Donazione e trapianti di tessuti: un modello operativo” tenutosi a 
Rovigo il 28 maggio 2008 acquisendo 6 crediti  
 
Partecipazione all’evento formativo “ BLS e defibrillazione precoce secondo le linee guida 
internazionali” tenutosi a Rovigo il 27/10/07 
 
Partecipazione all’evento formativo “ La gestione della lesione cutanea” tenutosi a Peschiera 
del Garda il 10 giugno 2006 acquisendo 5 Crediti formativi 
 
Partecipazione all’evento formativo “ L’infermiere referente: il tutor per i nuovi collaboratori “ 
tenutosi a Rovigo il 29 maggio 2006 acquisendo 31 crediti formativi 
 
Partecipazione al Congresso di “ Anestesia ed analgesia regionale” tenutosi il 25 marzo 2006 
nella Repubblica di San Marino ( in attesa di crediti) 
 
Partecipazione all’evento formativo “ L’ approccio riabilitativo al soggetto affetto dagli esiti 
di trauma cranico – encefalico grave “  tenutosi ad Adria  il 28 e il 29 ottobre 2005, 
assegnando all’evento stesso N  9 Crediti Formativi E.C.M. 
 
Partecipazione al Convegno internazionale “ Complessità e gestione del rischio in sanità: il 
caso delle infezioni correlate a pratiche assistenziali ( ICPA). Tenutosi a Soave dal 20 al 
21ottobre 2005. Acquisendo 6 crediti formativi 
 
Partecipazione al Convegno “ La sorveglianza delle Infezioni ospedaliere nella Regione 
Veneto : SISIOV”  tenutosi a Milano il 21 ottobre 2004. Acquisendo 6 crediti formativi 
 
Partecipazione all’evento formativo “ Evidenze scientifiche nelle lesioni croniche. 
Trattamento lesioni da decubito e ulcere venose”  tenutosi a Bologna il 10 marzo 2004 
assegnando all’evento stesso n°3 Crediti Formativi ECM  
 
  
Partecipazione all’evento formativo “ Migliorare il Lavoro Migliorando la Qualità per il 
paziente” organizzato dalla Progea e tenutosi a Milano dall’21 giugno al 22giugno 2004 
assegnando all’evento stesso N° 14 Crediti Formativi ECM per l’anno 2004   
 
Partecipazione a: “Basic Life Support” tenutosi a Rovigo il 25 Novembre  2003, acquisendo 3 
crediti formativi. 

 
Partecipazione all’evento formativo “ La sicurezza in Sala Operatoria: l’evoluzione del Risk 
Management” organizzato da Format, tenutosi a Ferrara il 6-7-8 ottobre 2003, assegnando 
all’evento stesso N 17 Crediti Formativi E.C.M.  
 
Partecipazione all’evento “ Aggiornamento nella gestione delle lesioni croniche : la cute 
perilesionale, il dolore, il letto della ferita “ organizzato da A.I.S.Le.C. tenutosi a Cerese di 
Virgilio ( MN) il 30 maggio 2003 , assegnando all’evento stesso N 5 Crediti Formativi E.C.M.  
. 



 

 

   
  
 

 
Partecipazione al Progetto formativo Aziendale  “Corso di aggiornamento su epidemiologia, 
prevenzione e controllo delle infezioni ospedaliere” tenutosi a Peschiera del Garda dal 20 al 
21 dicembre 2002 assegnando N° 5 credici formativi 
 
Partecipazione al Corso di aggiornamento “Domande e risposte sulla corretta gestione degli 
antisettici e disinfettanti” organizzato dall’Azienda Sanitaria n°18 “Rovigo” e tenutosi a Rovigo 
il 10 ottobre 2002 , assegnando all’evento stesso N 3 Crediti Formativi E.C.M.  
 
Partecipazione alla Giornata di formazione su “ Prevenzione e controllo delle Infezioni 
Ospedaliere”  tenutosi a Venezia il 14 marzo 2002 
 
Partecipazione all ‘incontro “ L’infermiere e la relazione con il paziente straniero” 
organizzato dal Collegio IP.AS.VI di Rovigo e  tenutosi ad Adria dal 13 al 14 dicembre 2002 ,  
assegnando all’evento stesso N 8 Crediti Formativi E.C.M.  
 
Partecipazione al “2° FORUM Provinciale sulla Professione infermieristica” , tenutosi ad 
Adria il 24 novembre 2001 
 
Partecipazione al “ Corso avanzato di formazione per il personale addetto al controllo delle 
infezioni ospedaliere” organizzato dall’Unità Socio-sanitaria di Vicenza tenutosi a Vicenza dal 
19 al 22 novembre 2001 
 
Partecipazione Convegno “ La sterilizzazione a vapore in Centrale di Sterilizzazione” 
tenutosi a Bologna dal 18 al 19 maggio 2001  
 
Partecipazione al “ 4 th EPUAP Meeting: pressare Ulcers, Technology in the New 
Millennium” tenutosi a Pisa dal 28 al 30 settembre 2000. 
 
Partecipazione al corso teorico pratico su “ Il bendaggio funzionale nell’Atleta”organizzato 
dall’Associazione Medico sportiva “ Polesana –Euganea” tenutosi dal 20 al 27 gennaio 1996. 
 
Partecipazione al corso di aggiornamento “Disinfezione e sterilizzazione degli strumenti in 
endoscopia: Nuovi orizzonti” organizzato a Bassano del Grappa. 
 
Partecipazione al corso di aggiornamento “sulla libera Professione Infermieristica” 
organizzato dall’ IP.AS.VI di Rovigo il 12 novembre 1994. 
 
 Partecipazione al Meeting “ la Medicina Sportiva Oggi: il bendaggio adesivo funzionale 
con indirizzo preventivo e terapeutico con applicazione nei campi di calcio, rugby, volley, 
basket” tenutosi a Rovigo il 13 maggio 1994. 
 
Partecipazione al corso “Tecniche del massaggio” riportando al test finale 28/30 ( esame dato  
11 maggio 1994). 
 
Partecipazione al corso  “di clinica – tecnologia – nursing nelle patologia 
cardiorespiratorie”  tenutosi a Adria 28/29 aprile 1992. 
 
 
 

 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza e utilizzo dei programmi:  
P Microsoft Word 
P Microsoft Excel 
P Power Point 

 
Internet 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 



 

 

   
  
 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI   

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   Corso di addestramento nelle Sale operatorie della Casa di Cura Madonna della salute di 

Portoviro e nella Casa di Cura Pederzoli di Peschiera del Garda x dare inizio all’attività di D.S. 
presso la Casa di Cura di Rovigo. 

 
 
 
 
 

DICHIARAZIONE 
 
 
 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.  
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della legge 
31.12.96, n. 675 per le finalità di cui al presente avviso di candidatura. 
 
  
 
 
           Data:  Rovigo     Firma: Michela Tiziani 


